"Metiers avec un CAP : Le sommaire de l'article
- Qu'est-ce qu'un métier avec un CAP ?

lesquels choisir ?" - Pourquoi obtenir un CAP ?

- Quelles sont les formations disponibles pour
obtenir un CAP ?

- Comment trouver un emploi avec un CAP ?

- Les avantages d'un CAP

- Les inconvénients d'un CAP

Le CAP est un dipldme de niveau V qui permet d'accéder a certains métiers. Il existe différents types de CAP,
mais les plus courants sont le CAP Boulanger, le CAP Coiffure, le CAP Cuisine et le CAP Esthétique.

Le boulanger est un métier trés technique qui demande une solide formation. Les boulangers doivent maitriser
la fabrication du pain, des viennoiseries et des patisseries. lls doivent également étre capables de gérer une
boulangerie et de conseiller les clients sur les produits qu'ils achétent.

La coiffure est un métier trés créatif qui demande une bonne connaissance des techniques de coupe et de
couleur. Les coiffeurs doivent étre capables de conseiller leurs clients sur le style qui leur convient et de réaliser
les coupes et colorations gu'ils demandent.

La cuisine est un métier passionnant qui permet de mettre en valeur son imagination et sa créativité. Les
cuisiniers doivent maitriser les techniques culinaires, étre capables de travailler en équipe et de gérer une
cuisine. lls doivent également étre capables de conseiller les clients sur les plats qu'ils souhaitent commander.

L'esthétique est un métier trés complet qui permet de prendre soin du corps et du visage des clients. Les
esthéticiennes doivent maitriser les techniques d'massage, d'hydratation et d'exfoliation. Elles doivent
également étre capables de conseiller leurs clients sur les soins gu'ils souhaitent faire et de réaliser les soins
gu'ils demandent.<br/>




